
Estos temas de conversación pueden permitirle comenzar a hablar con el médico en la próxima 
cita. Si el médico está de acuerdo en que es posible que otros tratamientos para la epilepsia sean 
una alternativa, puede pedir que lo deriven a usted a un especialista en epilepsia.

MI META GENERAL PARA LA VISITA DE HOY ES LA SIGUIENTE:

ESTAS SON LAS METAS MÁS IMPORTANTES PARA MÍ: (Marque todas las opciones que 
correspondan)

  Establecer y fortalecer mis vínculos sociales y familiares.

  Reducir la frecuencia y la gravedad de mis convulsiones.

   Reducir los síntomas negativos de las convulsiones, como la falta de memoria o la dificultad para 

hablar.

  Sentirme más en control y ser independiente: poder trabajar o ir a la escuela.

   Reducir el riesgo de muerte súbita e inesperada en la epilepsia (SUDEP, por sus siglas en inglés).

   Reducir la cantidad de antiepilépticos y sus efectos secundarios, como estar siempre cansado.

  Otras: 

Guía para hablar con el médico

Especialista en epilepsia: Centro Integral de Epilepsia:
un tipo de neurólogo que ha llevado a cabo 
una formación médica específica para 
convertirse en especialista en tratamientos 
para las convulsiones y la epilepsia.

centros especializados en epilepsia que 
cuentan con equipos de expertos que pueden 
ofrecerle una evaluación completa y opciones 
de tratamiento.

Nombre:

Teléfono:

Fecha:

Puede utilizar esta herramienta para encontrar un 
Centro Integral para el Tratamiento la Epilepsia 
cerca de usted: NeuroPace.com/findacenter 
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HOY ME SIENTO: (marque con un círculo)

Calmado - Confiado

Me siento así:

Nervioso - Ansioso Preocupado - Confundido

Solo hoy La mayor parte del tiempo Todo el tiempo



Venta solo con receta. RNS® System es una terapia auxiliar para adultos con convulsiones refractarias de inicio parcial con no más de dos 
(2) focos de origen de la epilepsia. Consulte la información de seguridad importante en http://www.neuropace.com/safety/.
©2022 NeuroPace, Inc. Todos los derechos reservados. NeuroPace y RNS son marcas comerciales de NeuroPace, Inc.
455 N. Bernardo Ave., Mountain View, CA 94043. NP 190054es Rev. 1/Fecha de rev.: 2022-08

TEMAS SUGERIDOS PARA CONVERSAR CON EL MÉDICO

1. ¿Qué tipo de convulsiones tengo?

2. ¿Qué otros tipos de pruebas no he realizado aún para determinar mi tipo de crisis?

3. En promedio, el número de ataques convulsivos que tengo:
 diariamente  por semana  por mes

4. ¿Cuántos medicamentos anticonvulsivos he probado?  1  2  3  4  5 o más

5. ¿Se considera que mi epilepsia es resistente a los medicamentos?  Sí  No

6. ¿Qué opciones de tratamiento existen además de los medicamentos?

7. ¿Qué tipo de resultados pueden ofrecerme otras opciones de tratamiento?

8. ¿Qué tipos de efectos secundarios se asocian a las distintas opciones de tratamiento?

9. ¿Cuáles son los siguientes pasos para determinar si podría ser candidato a otras opciones de
tratamiento?

10. ¿A qué Centro Integral para el Tratamiento la Epilepsia derivan a otros pacientes para realizar
pruebas diagnósticas o cirugía?

Hospital:

Persona de contacto:

Teléfono:

Sí No11. Hace poco obtuve información sobre NeuroPace RNS System. 
¿Esto es algo para lo que podría ser candidato?
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METAS DE LA GUÍA PARA HABLAR CON EL MÉDICO SEGÚN LA REFERENCIA: 
Becker, “Patient, caregiver, healthcare professional perspectives”, 107816.
https://www.epilepsybehavior.com/article/S1525-5050(21)00050-0/fulltext

Si la respuesta es no, ¿por qué? 

Si la respuesta es sí, ¿por qué? 

12. Otras preguntas:

https://www.epilepsybehavior.com/article/S1525-5050(21)00050-0/fulltext

